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Actualizacidon comunitaria trimestral

La mesa directiva se reunié en abril y junio.
En abril (mire la grabacioén), los puntos destacados fueron los siguientes:
 Informacién actualizada sobre diversos trabajos de normativa, incluidas
las condiciones de declaracion obligatoria, la evaluacion del recién
nacido, la evaluacion auditiva y la salud y seguridad ambiental para las
escuelas.
» Para obtener mas informacion, lea el resumen de la reunién (en
inglés).

En junio (mire la grabacion), los puntos destacados fueron los siguientes:

« Informacion actualizada de la Revision cientifica sobre fluoruros (en
inglés) del Departamento de Salud (DOH, por su sigla en inglés).

« Una presentacion de Salud Publica del Condado de Grays Harbor
(eninglés).

« Audiencias de normativa sobre las Evaluaciones auditivas (en inglés)
y Normas de salud y seguridad ambiental para las escuelas (en 2,
nl6S). MIOUNES

reuniones

OPORTUNIDADES DE PARTICIPACION

Préxima reunién: 20 de agosto de 2025
Lugar de la reunién presencial: 20 de agosto
Auditorio de Trabajo e Industrias del Departamento de Estado de 8 de octubre
Washington, 7273 Linderson Way SW Tumwater, WA 98501-5414
La informacion sobre la reunién por Zoom se publicard en nuestro
sitio web (en inglés) dos semanas antes de la reunion.

Participacion en nuestro trabajo:
La Mesa Directiva sigue trabajando en la evaluacién del recién nacido, la 4 de septiembre
evaluacion auditiva, la recreacion acuatica y otras tematicas. Si desea
reunirse con el personal para compartir sus experiencias sobre cémo

estas tematicas impactan la salud de su comunidad, comuniquese con

Hannabh. .
] . - N 11 de septiembre
Envie un mensaje de correo electrénico a la Mesa Directiva en

cualquier momento si desea hacer comentarios publicos sobre
cualquiera de nuestras tareas o cuestiones que sean de su interés.

VACANTES EN LA MESA DIRECTIVA

Postulese para ocupar (en inglés) una de las tres vacantes de la Mesa Directiva: alguien con experiencia en
salud y saneamiento, alguien que sea funcionario de salud local o alguien que sea funcionario municipal y
preste servicio en una mesa directiva de salud local. El gobernador designa los puestos para un periodo de tres
afos, con la posibilidad de renovacion del mandato. Comuniquese con Hannah Haag, coordinadora de
Divulgacién Comunitaria de la Mesa Directiva, si tiene preguntas o si desea obtener mas informacion o apoyo
para el proceso de solicitud.



https://us02web.zoom.us/rec/play/8LkoT4DrXlpm7idvz4S5M9MyrHFDsIzEIM1z3sKg4ZQvrDM7AsO8J3s-eUTPezpyOJs_DeD3HU0CXME.aFQ6w1DWNam49JcE?accessLevel=meeting&canPlayFromShare=true&from=share_recording_detail&continueMode=true&componentName=rec-play&originRequestUrl=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Frec%2Fshare%2F_giLKKflqogwcAU6GNYhgeDvv61yQZ_0rp4_73gpX8eTNhC7Gx05dPs4zmnx50pf.nPFMj-9YuALNnBR_
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-04/WSBOH-MeetingRecap-04-09-2025_0.pdf
https://sboh.wa.gov/meeting-information
mailto:hannah.haag@sboh.wa.gov
https://govforms.dynamics365portals.us/application-form/
mailto:hannah.haag@sboh.wa.gov
https://us02web.zoom.us/rec/play/cdSwvxZn9CDFhbBi4d_if5c5orZxcLaImSUi3OpI1DmNjisNVgtW5lT_8GmaWG14p3M44-5CqWRcLb_A.T1GsfEDVXF-6lciv?eagerLoadZvaPages=sidemenu.billing.plan_management&accessLevel=meeting&canPlayFromShare=true&from=my_recording&continueMode=true&componentName=rec-play&originRequestUrl=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Frec%2Fshare%2FzZw4PmzHle35PyXryIlKESeSDu8i6HyhL3ySsKWpRAZTfAUjkPPbHAezLddLVntu.3UdtKMY4CK7wLwVx
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-06/Tab05b-DOHPresentation-ScienceReviewUpdate-June2025%20-Corrected.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-05/Tab09a_GraysHarborPresentation-LocalHealthUpdate-June2025.a.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-05/Tab11b-SBOHPPT-AuditoryScreeningRulesHearing-WAC-246-760-June2025.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-05/Tab12d-SRP%20Board%20Hearing_Presentation-June2025.pdf
mailto:wsboh@sboh.wa.gov
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SUSTANCIAS PERFLUOROALQUILADAS Y POLIFLUOROALQUILADAS

La Mesa Directiva de Salud del Estado (Mesa Directiva) esta trabajando junto con el Departamento de Salud
(Departamento) para desarrollar normas relativas a las PFAS (por su sigla en inglés, sustancias
perfluoroalquiladas y polifluoroalquiladas). Estos quimicos se usan para hacer que diversos productos, tales como
utensilios de cocina, envases de alimentos, telas e hilo dental, sean antiadherentes y resistentes al agua, a las
manchas y al calor. Ciertas espumas para extinguir incendios también contienen PFAS. [1]

Muchas investigaciones han determinado que los PFAS estan vinculados con problemas de salud tales como el
cancer, las enfermedades tiroideas y el colesterol alto. No se descomponen de forma natural, pero es posible
eliminarlos. En aproximadamente el 20% de los sistemas publicos de agua de Washington se ha detectado la
presencia de PFAS. [2]

Los sistemas de agua del grupo A deben someterse a pruebas de deteccion de PFAS antes del 31 de diciembre
de 2025 y cada tres afios en forma posterior. Si los niveles exceden el SAL (por su sigla en inglés, nivel de
intervencion estatal), el sistema debera informarselo a los clientes dentro de un plazo de 30 dias y hacer pruebas
con una frecuencia trimestral hasta que los niveles se encuentren por debajo del SAL. A continuacion se
presentan los SAL actuales de Washington:

» PFOA (por su sigla en inglés, acido perfluorooctanoico): * PFNA (por su sigla en inglés, acido
10 nanogramos por litro (ng/l) perfluorononanoico): 9 (ng/l)

e PFOS (por su sigla en inglés, sulfonato de * PFBS (por su sigla en inglés, acido perfluorobutano
perfluorooctano): 15 (ng/l) sulfénico): 345 (ng/l)

» PFHxS (por su sigla en inglés, acido perfluorohexano
sulfénico): 65 (ng/l)
En 2024, la Agencia de Proteccién Ambiental de EE. UU (EPA, por su sigla en inglés) adopt6 niveles MCL (por su
sigla en inglés, niveles maximos de contaminantes) mas estrictos que los SAL de Washington, excepto en el caso
del PFNA. Estos MCL entraran en efecto en 2029. En marzo de 2025, la Mesa Directiva autoriz6 al Departamento
a que adoptara estas normas federales. Una vez que se adopten, los MCL de Washington seran los siguientes:

*« PFOA: 4 (ng/l) * PFNA: 10 (ng/L)
¢ PFOS: 4 (ng/L) ¢ PFBS: 10 (ng/L)
¢ PFHxS: 10 (ng/l) * Combinaciones de PFAS: 1 parte,

independientemente de la unidad de medida

Aunque la norma federal no es aplicable hasta 2029, las normas estatales
actuales, una vez adoptadas, hacen que los MCL reemplacen a los SAL. Para
abordar esta brecha, la Mesa Directiva adopté normas de emergencia para
mantener los SAL vigentes hasta que comience el periodo de aplicacién
federal.

La Mesa Directiva también est4 trabajando con el Departamento para
gue estas normas temporales sean permanentes y para fortalecer los
requisitos de informes al alinear los SAL con los MCL.

Para mantenerse al tanto de las normas de la Mesa Directiva
relativas a las PFAS, envie un mensaje de correo electronico a
drinkingwater@sboh.wa.gov para incorporarse a nuestra lista de
partes interesadas o visite nuestra pagina web, Suministros
publicos de agua del grupo A - PFAS - Procesos normativos
actuales (en inglés).



mailto:drinkingwater@sboh.wa.gov
https://sboh.wa.gov/rulemaking/agency-rules-and-activity/group-public-water-supplies-pfas-current-rulemakings
https://sboh.wa.gov/rulemaking/agency-rules-and-activity/group-public-water-supplies-pfas-current-rulemakings
https://sboh.wa.gov/rulemaking/agency-rules-and-activity/group-public-water-supplies-pfas-current-rulemakings
https://apps.ecology.wa.gov/publications/documents/2404042.pdf
https://apps.ecology.wa.gov/publications/documents/2404042.pdf
https://doh.wa.gov/community-and-environment/contaminants/pfas
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PROYECTO DE REVISION DE LAS NORMAS ESCOLARES

En mayo de 2024, la Legislatura ordend (en inglés) a la Mesa Directiva que propusiera una nueva normativa de
salud y seguridad ambiental para las escuelas. La normativa actual tiene méas de 50 afios de antigiiedad y afecta a
casi 1.1 millones de estudiantes de jardin de infantes, primaria y secundaria del estado de Washington. El equipo del
proyecto conformo un TAC (por su sigla en inglés, Comité de Asesoramiento Técnico) para revisar las normas. El
TAC fue un comité multidisciplinario compuesto por miembros de la Oficina del Superintendente de Instruccion
Publica (OSPI, por su sigla en inglés), el Departamento de Salud (Departamento), los distritos escolares grandes y
pequefios, y las asociaciones de administradores escolares de Washington. También incluyé directores escolares;
administradores de operaciones y mantenimiento; funcionarios administrativos escolares; representantes de escuelas
privadas; la Asociacion de Padres, Docentes y Estudiantes de Washington; y otras organizaciones comunitarias.

Entre agosto de 2024 y mayo de 2025, el TAC se reunié 17 veces en distintas partes del estado para revisar las
normas existentes y proponer nuevas normas para las escuelas de Washington. El Proyecto de revision de las
normas escolares también realiz6 sesiones de difusion y escucha para las comunidades y tribus del estado de
Washington. En total, se llevaron a cabo 11 sesiones en linea y en distintas partes del estado entre julio de 2024 y
abril de 2025, las cuales contaron con la participacién de 228 miembros de la comunidad. EI TAC completé la
redaccion, priorizé los temas y reviso los comentarios del publico para elaborar la normativa propuesta, capitulo 246-
370 del WAC (por su sigla en inglés, Cédigo Administrativo de Washington) (en inglés).

La nueva normativa brinda definiciones actualizadas, protocolos de evaluacion de los centros, revision de los planes
de construccion para instalaciones nuevas o remodeladas, inspecciones de salud de rutina cada tres afios e
instrucciones en casos de peligros por emergencia y excepciones. Hay requisitos relativos a la calidad del aire interior,
limites de temperatura interior y salas especializadas, incluidas salas de atenciébn médica. La normativa esté disefiada
para brindar flexibilidad y asegurar, al mismo tiempo, la rendicién de cuentas, con una implementacién por etapas. La
implementacion por etapas se enfoca en medidas clave de seguridad, a la vez que les da tiempo a las escuelas para
prepararse para disposiciones mas costosas.

La nueva normativa se present6 ante la Mesa Directiva el 9 de abril de 2025 y la Mesa Directiva aceptoé las
recomendaciones del TAC. La Mesa Directiva trabajara en colaboracion con la OSPI, el DOH, el TAC y las
jurisdicciones locales de la salud para proporcionar un informe sobre la normativa a la Oficina del Gobernador y a
los comités correspondientes antes del 30 de junio de 2025.

El informe incluird recomendaciones para la
implementacion, incluidas recomendaciones provisorias
para la enmienda y revocacién de ciertas partes de los
capitulos 246-366 y 246-366A del WAC. Se ha redactado
un analisis fiscal detallado (en inglés) (pagina 66), junto
con una Evaluacién de justicia ambiental (en inglés)
(pagina 43). El Departamento elaborara plantillas y
documentos de orientacion para ayudar a las escuelas a
implementar los nuevos requisitos y practicas
recomendadas.

Queremos expresar nuestro agradecimiento al Comité de
Asesoramiento Técnico y al personal del Proyecto de
revision de las normas escolares. Para obtener mas
informacion sobre este tema, consulte nuestra pagina
web sobre normas escolares o comuniquese con la
Mesa Directiva escribiendo a wsboh@sboh.wa.gov.



https://fiscal.wa.gov/statebudgets/2024proposals/Documents/co/5950-S.SL.pdf
https://sboh.wa.gov/es/rulemaking-agency-rulemaking/proyecto-de-revision-de-normas-escolares-para-2024-2025.
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-12/WAC%20246-370%20Language%20for%20Public%20Comment.docx.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-12/WAC%20246-370%20Language%20for%20Public%20Comment.docx.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-05/SBOH_SRP%20Meeting%20Packet%202025-05-15_0.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-05/SBOH_SRP%20Meeting%20Packet%202025-05-15_0.pdf
https://sboh.wa.gov/es/rulemaking-agency-rulemaking/proyecto-de-revision-de-normas-escolares-para-2024-2025
https://sboh.wa.gov/es/rulemaking-agency-rulemaking/proyecto-de-revision-de-normas-escolares-para-2024-2025
mailto:wsboh@sboh.wa.gov

