
Informe sobre la salud estatal de 2026 

Las comunidades de todo el estado de Washington enfrentan desafíos
comunes que ejercen presión sobre los sistemas que respaldan la salud y el
bienestar. El Informe sobre la salud estatal de 2026 (en inglés) identificó siete
prioridades fundamentales para todo el estado que orientaron la selección, por
parte de la Mesa Directiva, de dos áreas prioritarias para una acción
coordinada a nivel estatal.
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Capacidad e infraestructura del sistema
Responder a los desafíos de salud requiere sistemas

sólidos, capacidad del personal y servicios coordinados.

Lo que enfrentan las comunidades:
• Escasez de personal y deficiencias en la prestación de servicios.
• Presión sobre la infraestructura de salud pública y de atención médica.
• Desafíos relacionados con el acceso a los datos y la capacidad de
respuesta a emergencias.

Oportunidades para el liderazgo estatal:
La Mesa Directiva apoyará estos esfuerzos durante el
próximo bienio:
✓ 
✓ 
✓ 

Escasez de personal y deficiencias en la prestación de servicios.
Fortalecer la coordinación entre los sistemas de salud.

Mejorar el acceso a los datos para apoyar la toma de decisiones y
garantizar que las autoridades de salud tribal reciban los datos de
conformidad con los principios de soberanía tribal de los datos.

Resiliencia ambiental y climática.
Las condiciones en las que las personas viven, aprenden,

trabajan y se recrean influyen en su salud y bienestar.

Lo que enfrentan las comunidades:
• Fortalecer la infraestructura de salud ambiental y la preparación frente
al cambio climático.
• Desafíos para mantener entornos saludables y seguros.
• La necesidad de una mayor coordinación entre los distintos sistemas.

Oportunidades para el liderazgo estatal:
La Mesa Directiva apoyará estos esfuerzos durante el próximo
bienio:
✓ 

✓ 

✓ 

Fortalecer la infraestructura de salud ambiental y la preparación
frente al cambio climático.
Apoyar la implementación de las normas actualizadas de salud
ambiental desde preescolar hasta 12.º grado.
Mejorar la coordinación entre los sectores de salud pública,
vivienda y educación.
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jóvenes y las

familias

https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2026-08/Tab04p_2026StateHealthReport_Aug26.pdf

