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Actualización del informe de salud estatal de 2024
Cada dos años, la Mesa Directiva de Salud del Estado de 

Washington (Mesa Directiva) presenta al gobernador y a la 
Legislatura un SHR (por su sigla en inglés, Informe de salud estatal). 

Tal y como lo exige la legislación estatal, en el informe se identifican prioridades en
materia de salud pública y recomendaciones en cuanto a políticas para mejorar la salud
en todo el estado de Washington.

El Informe de salud estatal de 2024 incluía siete recomendaciones para la adopción de
medidas a nivel estatal. El documento ofrece información general sobre las actividades,
la evolución de las políticas y otras medidas relacionadas con dichas recomendaciones
durante los últimos dos años. No se trata de una lista completa de todas las medidas y
desarrollos a nivel estatal.

EQUIDAD EN LOS DATOS
Durante las últimas dos sesiones legislativas, los legisladores presentaron varios proyectos de ley
relacionados con la equidad en materia de datos, la recopilación de datos desglosados y la soberanía de los
datos (SB 5784 2025-26, SB 6315 2025-26, HB 2685 2025-26) (solo en inglés). Si bien estos proyectos de
ley no se aprobaron, han contribuido a que continúen los debates sobre reforma en materia de datos y la
necesidad de mejorar la equidad en el acceso a los datos en el estado de Washington. La Mesa Directiva
continúa resaltando la equidad en materia de datos como una prioridad y la ha incluido como
recomendación en su informe para 2026. Los gobiernos tribales, los líderes comunitarios y las
organizaciones gubernamentales también siguen reconociendo la urgencia y la importancia de la equidad y
la soberanía en materia de datos.

ACCESO AL CUIDADO DE LA SALUD
El acceso al cuidado de la salud continúa siendo un desafío en el estado de Washington. Aunque la Mesa
Directiva no tiene autoridad (solo en inglés) directa en materia de acceso al cuidado de la salud, esta
continúa colaborando con sus socios y compartiendo información sobre este asunto. Los cambios recientes
en la política federal, entre ellos el proyecto de ley H.R. 1, afectarán la cobertura de salud de muchos
residentes de Washington. Como respuesta, los responsables políticos y los socios estatales y locales
continúan analizando maneras de mejorar el acceso al cuidado de la salud. Por ejemplo, el Departamento
de Salud identificó el acceso al cuidado de la salud como una de las dos prioridades políticas fundamentales
en su SHIP (por su sigla en inglés, Plan Estatal de Mejora de la Salud) (solo en inglés). La Oficina del
Gobernador y la OIC (por su sigla en inglés, Oficina del Comisionado de Seguros) también han presentado
este año proyectos de ley con el fin de garantizar el acceso a los servicios preventivos en el Estado de
Washington. La Mesa Directiva respaldó esta iniciativa asistiendo a las audiencias de las comisiones y
enviando comentarios de apoyo a los legisladores. El proyecto de ley se aprobó (solo en inglés) y entró en
vigencia en marzo de 2026.

SERVICIOS IMPULSADOS POR LA COMUNIDAD
En 2024, la Mesa Directiva le envió una carta (solo en inglés) a la Comisión de Garantía de Calidad
Farmacéutica de Washington en apoyo a su propuesta de normativa sobre las normas de accesibilidad de
las etiquetas de los medicamentos con receta. En su carta, la Mesa Directiva animó a prestar un mayor
apoyo a las traducciones multilingües precisas y culturalmente adecuadas. La Mesa Directiva respalda la
mejora del acceso a la información sobre recetas en el idioma de preferencia de cada persona y lo
considera un derecho fundamental. Las nuevas normas de accesibilidad (solo en inglés) entrarán en
vigencia el 22 de enero de 2027. Además, la Mesa Directiva sigue desarrollando prácticas internas sólidas
para garantizar el acceso lingüístico en nuestras reuniones y materiales, proporcionando orientación al
personal, ofreciendo servicios de interpretación en todas las reuniones y traduciendo todos los documentos
esenciales al español. La Mesa Directiva también ofrece traducciones a otros idiomas previa solicitud.
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https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-08/REVISED%202024%20State%20Health%20Report.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-10/ESP%20of%20REVISED%202024%20State%20Health%20Report%20%20%281%29_0.pdf
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=5784&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=6315&Year=2025&Initiative=False
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=2685&Year=2025&Initiative=false
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2022-01/WSBOH%20Powers%20and%20Duties%20Final%20Draft.pdf
https://doh.wa.gov/about-us/state-health-improvement-plan
https://doh.wa.gov/about-us/state-health-improvement-plan
https://www.insurance.wa.gov/about-us/current-initiatives/preserving-preventive-services
https://lawfilesext.leg.wa.gov/biennium/2025-26/Pdf/Bills/Session%20Laws/House/2242-S.SL.pdf?q=20260617083341
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-11/Tab04e_WSBOH%20Public%20Comment_PQAC%20Proposed%20Rules%20for%20Accessible%20Prescription%20Labels_October%202024.pdf
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=246-945
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SALUD AMBIENTAL ESCOLAR
En 2025, la Mesa Directiva organizó un grupo de trabajo de un año con el fin de elaborar un borrador
nuevo de las normas de salud y seguridad ambiental para las escuelas. El borrador de las normas aborda
temas como la calidad del aire interior, la calidad del agua, la seguridad en los patios de juego y las
temperaturas extremas. Durante la sesión legislativa de 2026, la Legislatura autorizó a la Mesa Directiva
a iniciar la fase 1 del proceso normativo. Este trabajo comenzará en julio de 2026. La Mesa Directiva
sigue solicitando el apoyo del gobernador, la Legislatura y sus socios para avanzar en las fases futuras.
Este tema también sigue siendo una prioridad clave para el informe de 2026 de la Mesa Directiva. 

FORTALECER INVERSIONES
En el SHR de 2024, se recomienda fortalecer las inversiones que se realizan en los Servicios
Fundamentales de Salud Pública de Washington. La financiación de los FPHS (por su sigla en inglés,
Servicios Fundamentales de Salud Pública) (solo en inglés) ayuda a la Mesa Directiva, a las autoridades
de salud locales, a las tribus soberanas y al Departamento de Salud a prestar servicios esenciales de
salud pública. En los últimos dos años, la Legislatura ha recortado la financiación de los FPHS en un 20
% y se enfrenta a un recorte adicional de $21 millones anuales a partir del próximo ejercicio
presupuestario. Estos recortes reducen la capacidad del sistema de salud pública para hacer frente a las
amenazas para la salud y atender a las comunidades. El refuerzo y el mantenimiento de la financiación de
los FPHS siguen siendo una prioridad para 2026 en el informe de 2026.

JUSTICIA AMBIENTAL
La Mesa Directiva continúa apoyando al DOH (por su sigla en inglés, Departamento de Salud) en la
realización de EJA (por su sigla en inglés, evaluaciones de justicia ambiental) para los proyectos
normativos pertinentes. Los asesores de políticas de la Mesa Directiva y el enlace tribal han colaborado
con el personal del DOH en las EJA para las iniciativas normativas conjuntas y delegadas. Si bien la Mesa
Directiva no está obligada por ley a realizar EJA, esta sigue participando en esta labor y aprendiendo de
ella. La Mesa Directiva también ha comenzado a actualizar sus procesos internos para tener más en
cuenta las necesidades y perspectivas de las comunidades que se ven afectadas de manera
desproporcionada por los problemas medioambientales que entran dentro de su ámbito de competencia.

REDUCIR EL CONSUMO DE PRODUCTOS DE TABACO
Durante las últimas dos sesiones legislativas, los legisladores presentaron seis proyectos de ley (SB
5183 2025-26, HB 1203 2025-26, SB 5526 2025-26, HB 1416 2025-26, HB 1534 2025-26, SB 6129
2025-26) (solo en inglés) destinados a reducir el consumo de tabaco. El equipo de Revisión del Impacto
en la Salud de la Mesa Directiva llevó a cabo tres revisiones del impacto en la salud (HIR-2026-06-
SB6129.pdf, HIR-2025-02-SB5183.pdf, HIR-2025-03-HB1203_1.pdf) (solo en inglés) sobre la legislación
correspondiente. Si bien los proyectos de ley no se aprobaron, los responsables políticos y los socios
del ámbito de la salud pública continúan analizando estrategias para reducir el consumo de tabaco y
mejorar los resultados de salud.
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Para obtener más información, visite
sboh.wa.gov (solo en inglés)

 o envíenos un correo electrónico a
WSBOH@sboh.wa.gov

https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2024-12/SHR%20Explainer.pdf
https://sboh.wa.gov/rulemaking/agency-rules-and-activity/2024-2025-school-rule-review-project
https://fphswa.org/
https://fphswa.org/
https://fphswa.org/
https://doh.wa.gov/community-and-environment/health-equity/environmental-justice/assessments
https://doh.wa.gov/community-and-environment/health-equity/environmental-justice/assessments
https://app.leg.wa.gov/billsummary?billnumber=5183&year=2025
https://app.leg.wa.gov/billsummary?billnumber=5183&year=2025
https://app.leg.wa.gov/billsummary?billnumber=5183&year=2025
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=1203&Chamber=House&Year=2025
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=1203&Chamber=House&Year=2025
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=5526&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=1416&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=1416&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary?BillNumber=1416&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=1534&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=1534&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=1534&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=6129&Year=2025&Initiative=false
https://app.leg.wa.gov/billsummary/?BillNumber=6129&Year=2025&Initiative=false
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2026-02/HIR-2026-06-SB6129.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2026-02/HIR-2026-06-SB6129.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-02/HIR-2025-02-SB5183.pdf
https://sboh.wa.gov/sites/default/files/2025-02/HIR-2025-03-HB1203_1.pdf
https://sboh.wa.gov/
mailto:wsboh@sboh.wa.gov
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